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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

[Ipobnema MaTpHOTHYECKOTO BOCIUTAHHUA W TPAXKAAHCKOTO CTAaHOBJICHHUS MOAPACTAIOIIETO
MOKOJIGHHUSI CErofiHsl OJHAa M3 aKTyaJbHBIX 3aJad rocygapcTBa u oOmectBa. B HanmonambHoit
JIoKTpuHe oOpaszoBanuss B Poccuiickoit ®enepaunu ompeneneHa HE TONBKO TOCYAapCTBEHHas
MOJMTHKAa B OOJNACTH 00pa3oBaHUs, HO W JlaH COLHMAJBHBIA 3aKa3 TOCYJapcTBa Ha BOCIHUTAHUE
YeloBeKa C aKTUBHOW JKM3HEHHOW MO3HULIUEH, TPYIONMIOOMBOIO M BBHICOKOHPABCTBEHHOTO, MATPHOTA
cBoeil PoauHel, yBaxaromiero mpaBa U cBOOOJABI TMYHOCTH, TPAAUIUHN U KYyJIbTYPY IPYTUX HAPOJIOB,
MPOABJIAIONICTO HAIMOHAJIIBHYIO W PCIUTHO3HYIO TCPIIMMOCTD. N3MeneHnnss BOEHHO-MOIUTHYECKOMN
O0OCTaHOBKM B MHpE TPEOYIOT YKpeIUIeHHS 3KOHOMHYEecKoH Mol OTedecTBa, MOBBIIMICHHS €ro
00OpPOHOCTIOCOOHOCTH, OTJIAXKEHHOM pabOThl BCEW CHCTEMBl IMATPUOTUYECKOTO BOCHHUTAHHS
MOJPACTAONIETO TTOKOJICHHUSI, TIOATOTOBKHU €ro K 3ammuTte PoanHbL.

B Hacrosee Bpemsi B Hallell cTpaHe BO3POXKIAETCSl CUCTEMA MaTPUOTHIECKOT0 BOCITUTAHUS
JIeTel U MOJPOCTKOB, B KOTOPOM HapsJy C TPaJULMOHHBIMU 3aJa4aMU MOJTrOTOBKH MOAPACTAIOUIETO
MOKOJIGHUSI K BOEHHOH CiIy)kOe, MOsSBHIACH HEOOXOAWMOCTh OpPUEHTHPOBATh pPEOAT Ha BBIOOD
npodeccuy BOGHHOTO, CIIacaTels, HOKapHOT0, COTPYTHUKA MPABOOXPAHHUTEILHBIX OPTaHOB.

Baxneiiniee 3HA4YCHHC B BOCHHO-IIATPUOTUUCCKOM BOCIIMTaHUHU yuamuxcs numeeT
3aKOHO/ATeNbHas Oa3a:

- Koncrurynus Poccuiickoit enepannu;

- @3 ot 10 mroas 1992 1 .Ne3266-1 «O6 o6pazoBaHUNY;

- @3 ot 19 masg 1995 r. Ne 82-D3 «O0 00111eCTBEHHBIX 00hEINHEHHIX);

- @3 ot 31 Mass1996 1. Ne 61-D3 «OO6 o6opoHEY;

- ®3 or 28 mapra 1998 1. Ne 53-03 «O BOMHCKOI 0053aHHOCTH U BOMHCKOM CITy:KOe»;

- Yka3 [lpesunentra PO ot 16 mas 1996 r. No 727 «O mepax rocyaapCTBEHHON MOIIEPKKH
OOIIECTBEHHBIX OOBETUHEHHH, BeAyIMX paboTy 1O BOEHHO-IATPHOTHYECKOMY BOCIHTAHHUIO
MOJIOZEXKI;

- nocranoBienue [IpaBurensctBa PO ot 30 nexabpst 2015 roma Ne 422
«O rocymapcTBeHHOM Tporpamme «llatpuorndeckoe BocmuTanue rpaxknan Poccutickoit denepanmm
Ha 2016-2020 rogsi»;

- Koasenmuss OOH «O npaBax peGeHka.

Pabouast mporpamma corsiacHO yueOHOMY IIJIaHY, paccuuTaHa Ha 8 kiacc, 68 4acoB B
roj (2 yaca B HEZIEIIO).

IJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI KYPCA BHEYPOUHOMH JIEATEJIbHOCTH

JIn4HOCTHBIE:

e Oco3HaHHOE IIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K HAaIMOHAJIbHBIM 0a30BBIM ILIEHHOCTSIM,
Poccun, cBoemy Hapony, CBOeMy Kpaw, OTEYECTBEHHOMY KYJIbTYPHO-HCTOPUYECKOMY
HACJIEIUIO, TOCYAAPCTBEHHON CHUMBOJIMKE, 3akoHaM P®d, pycckoMy M pPOTHOMY S3BIKY,
HAapOJHBIM  TPAAMIMSIM, CTapIIeMy TIOKOJIEHHIO; c(OpMHpOBaHHAS  Tpa)KAaHCKas
KOMIIETEHIUS.

e [loHumaHnue ¥ 0CO3HAHHE MOPAJILHBIX HOPM U MPABUJ HPABCTBEHHOTO IMOBEICHUS, B
TOM YHUCJIE STHYECKUX HOPM B3aUMOOTHOIICHUN B CEMbE, MEXKY MOKOJICHUSIMH, HOCUTEISIMU
Pa3HbIX YOSKIEHUH, TPEICTABUTENSAMU PA3TUYHBIX COIUATBHBIX TPYIIIL.

e [lONOKUTENbHBIN ONBIT B3aMMOJCHCTBUS CO CBEPCTHUKAMHU, CTAPIINM MOKOJICHUEM U
MJIQAIIUMU  JEThbMH B COOTBETCTBUM C OOIICIPUHSATHIMA HPABCTBEHHBIMH HOpPMaMu;
chopMUpOBaHHAsE KOMMYHHUKATUBHAsI KOMIETSHIHS.

e CrnocoOHOCTh SMOIIMOHANBHO pPearupoBaTh HAa HEraTHBHBIC MPOSIBICHUS B JIETCKOM
oOmiecTBe U OOIIECTBE B IEJIOM, aHAIM3UPOBATh HPABCTBEHHYIO CTOPOHY CBOUX MOCTYIKOB U
MOCTYIKOB APYTUX JIOACH.

o IlIpeacraBnenue 06 OCHOBHBIX KOMIIOHEHTAX KYJIbTYpPhI 3J0POBbS U 3I0pOBOTO 00pa3a
JKU3HH.

e IloTpeOHOCTh 3aHMMAThCA (UBUYECKOW KYIbTYpOW U CIIOPTOM, BECTH AaKTHUBHBIN
o0pa3 KHU3HU.



MeranpeaMeTHsble:

e YMeHHue CTaBUTH LI€JIb CBOEH JAEATEIBbHOCTH HA OCHOBE UMEIOIUXCS BOBMOXKHOCTEM;

e VYMeHuE OLEHHMBATb CBOK [JEATEIbHOCTb, ApPryMEHTHPYS IPH OTOM IPUYMHBI
JOCTUXKEHUS] WJIM OTCYTCTBUS IIJIAHUPYEMOI'O pe3yibTaTa (ydyaCcTHE B COPEBHOBAHMSIX U
CMOTpax);

o @OopMHpOBaHME YMEHHsI HAXOJWUTHh JOCTATOYHBIE CPEACTBA JUIsl PELICHUS CBOMX
y4eOHBIX 3a/1a4;

o JlemOHCTpanus NpUEMOB CAMOPETYJISUMU B IPOLECCE MOArOTOBKM MEPONPUATUN
Pa3HOro YpOBHS, y4aCTHE B HUX, B TOM YMCJIE U B KAYECTBE KOHKYPCaHTA.

Ilo3HaBaTenbHBIE:

e YMeHHue 0CO3HaBaTh CBOE MECTO B BOCHHO-IIATPHOTUYECKUX aKLUAX;

o HaBblk nenate BBIBOJIBI, YCTaHaBIMBATH IPUYMHHO-CIIEICTBEHHBIE CBSI3M HAa OCHOBE
MOJIy4eHHOM HH(pOpMallMi O BPEMEHM, 3MOXE NpPH 3HAKOMCTBE C pPAdOTAMHU H3BECTHBIX
BOCHHBIX KOHCTPYKTOPOB M JIEHCTBUM MOJKOBOLIEB;

e AHanu3 ¥ NpUHATHE ONbITA Pa3pabOTKU U pean3allii MPOeKTa UCCIEOBaHUSI pa3HON
CJIOKHOCTH;

e VYMeEHHE CaMOCTOSITENIbHO HaXoJWUTh TpeOyeMyr HH(OpPMALMI0, OPUEHTHPOBATHCS B
nH(pOpMalY, YCTAaHABIUBATh B3aUMOCBSI3H MEXK1Y COOBITUSMU U SIBJICHUSIMH;

o Kpurnueckoe OLICHUBAHHE coJiepKaHus u ¢bopm COBPEMEHHBIX
BHYTPUTOCYIaPCTBEHHBIX U MEXIYHAPOIHBIX COOBITUI;

e OBnageHue KylnbTypOM AaKTUBHOTO MCIOJB30BaHMS I€YAaTHBIX M3JaHUN U
MHTEpPHETPECYpPCaMHU.

KoMmyHHKaTHBHBIE:

e YMEHHE OPraHMU30BaTh COTPYAHUYECTBO U COBMECTHYIO ACATEIBHOCTH C IIEAArOrOM U
CBEPCTHHUKAMM B OTPSIE;

o [IpuoOpereHne HaBBIKOB paOOThl MHIMBHUAYAaJIbHO M B KOJUIEKTUBE Ui PELICHUS
IMOCTaBJICHHOM 3aJ1a4H;

e VYMeHHe HaxO0JUTh 00IIee PEIICHUE U pa3peliaTh KOH(IUKTHI,
e CoOozieHne HOPM ITyOJIMYHOTO TTOBEACHUS M PEYH B IPOIIECCE BBICTYILIICHUS.

IIpenMeTHbIE:
e OTnHMyYaTh UCTUHHBIE HAMEPEHHUS CBOETO TOCYIAapCTBA W 3alajHBIX JIEpKaB OT TOTO,

YTO IpeiararoT coppeMenusie CMU;
e Bmagerp npuéMaMu HcCCIEIOBATENbCKOW — JESATENbHOCTH, HaBbIKAMU  IOMCKA
HE0O0X0MMOM HH(POPMAIIHH,

e lcnonp3oBaTh NOJY4YEHHbIE 3HAHMS W HABBIKM [0 IOJATOTOBKE U IPOBEICHMIO
MEpPONPUATHI BOCHHO-TIATPUOTUYECKON HANIPABIEHHOCTH.

B xoze peanuszanuu Kypca BHEYPOUHOU JeITEIbHOCTH O0yJarolecs Hay4aTcs:

o lcnonp3oBaTh 3J€MEHTapHble TEOPETHUYECKHE 3HAHMS 10 HCTOPHUM TEXHUKU MU
BOOPY)KEHUS;

o [IpuMeHATH OCHOBBI CTPOEBON MOATOTOBKU M JUCLHUIUIUHBI CTPOS;

o [IpaBUIBHO IPUMEHSATH U HCIIOJIB30BATh IPUEMBI BIAJICHUS CTPEIKOBBIM OPYKUEM;

o Bnaners HaBbIKAMU yIpaBJIEHUS CTPOS;

OO0y4aromuecsi MOJIy4aT BO3MOKHOCTh HAYYHTHCH:

e T['O0TOBUTH M MPOBOAUTH BOEHHO-NATPHOTHYECKUE MEPOIPUATHUS Ul Pa3HBIX LEJIEBbIX
ayIUTOPUH;

e VY4acTBOBaTh B COPEBHOBAHUSAX U CMOTpaxX-KOHKYpCax IO BOEHHO-NATPHOTHYECKOU
TEMaTHUKE Pa3HOTO YPOBHS;



e loToBUTH wuCCNEOBATENbCKHUE pPAOOTHI MO WUCTOPUM CO3JAHHS W MPUMEHEHHS
BOOPY)KCHHUSI U BOGHHON TEXHUKE ISl yIacTUsl B KOH(PEPEHLIUAX U KOHKYPCaX.

COJAEPKAHME KYPCA

1. Pazgen «Boennasi ucropusi poaaoro Oreuecrsa.

«OT repoeB ObLIBIX BpeMeH...» Co3manue Paboue-kpectbsnckoit KpacHoit Apmum Kak
OIUIOTa COBETCKOro rocyaapctBa. [lpuuumnbl, stanbl Benukoit OteuecTtBeHHON BoWHBI.
Mobwmmm3anust ctpanbl. CMoseHckoe cpaxkenue. [logBur TpyXeHWKOB ThuIa. JloCTHKEeHHUS
ob6oponHnoii mpombinuieHHOCTH (Tank T-34, PeaktuBHast ycranoBka BM-13 «Kartromay).
O6opona CeBactomnosia. boeBeie neiictBuss Ha Kepuenckom mnomyoctpoBe. butrBa moj
Mocksoii. Cranmunarpanckas OutBa. butBa Ha Kypckoit ayre. bnokama Jlenunrpana.
OcBoOoxnenne OteuecTBa OT HEMEIKO-(amucTckux 3axBaTyukoB. [lomkoBosiel Benwkoit
OrteuectBennoi Boiinel. 14

IpakTuyeckue 3ansaTua.CocraBieHue UCTopudeckoro noprpera auaHocty (O.O. Ymakos,
I1.C. Haxumos, I'.K. XKykoB, A.B. MokpoycoB)..

2. Pazgen «CnenMajbHas U TAKTHYECKAas MMOATOTOBKA).

OcHoBBbI BOCHHOI TOomorpaguu M TAKTHKUH BeaeHusi 0os. Ilman m xapra. [lapamiens.
Mepunuan. Tonorpadus. ['eonesus. Cucremsl koopaunHat. Kaprorpaduueckue mnpoexiuwu,
UCIOJIb3yeMble Ha BOCHHBIX KapTax. YCJIOBHbIE 0003HAUEHUs Ha Tomnorpaduyeckoil kapre u
CrelMalibHble BOCHHBIE YCJIOBHbIE 3HaKu. Kapra kak cpeacTBO BOEHHOTO YIPaBJICHUS.
OpueHTHUpOBaHHWE HA TNEPECEYEHHOM, TOpHOM MecTHOCTH W B Jiecy. Kommac. Byccolb.
Teononut. Husenup. HansaoMep. Tomorpadudaeckas ciryx6a BoopyeHHbIX cull Poccuiickoit
Oenepannn. boit kak mMoHsATHE, €ro cocTaBistoniue (ymap, OTrOHb, MaHEBp). UepTsl
COBPEMEHHOTO O0IIEBOHCKOBOTO 0051 M TpeOOBaHUS, IPEIBIBISIEMBIC K HEMY.

OcHoOBBI MepPBOIl MeIUIMHCKOM oMoy, YpesBbryaiinbie cutyanuu. [lepBas MmequuuHckas
nomoib. [lepeHocka nocrpanasuiero. Pansl. [lepenomer. OTpaBiieHus.

Typucrckass moaroroBka. MeTonbl BbDKMBAHUSL B YCIOBHUSX AUKOW mpupojsl. lloneBoit
nmoxoHbI jareppb. [Iuranme B moxome. CrocoObl ycTpoiicTBa OuByaka. OOs3aHHOCTH B
nemeM noxoje. Tunsl TypucTudeckux y3ioB. TypucTCKkoe CHapsiKEHHE.

Ilpakmuueckue 3ansmus. (COCTaBIE€HUE YPOKOB, OpPUEHTUPOBAaHME HAa MECTHOCTH.
CopeBHOBaHMsSI 1O CHOPTUBHOMY OpPHUEHTUPOBAaHUIO. Bsi3ka TypUCTHYECKHX  Y3JIOB.
Omnpenenenue pasmMepoB OOBEKTOB Ha paccTosHud. [IpoBeneHuwe peaHUMalUHM IyTeM
HEMpsIMOIO Maccaka cepAlla M MCKYyCCTBEHHOro JpixaHus. IlepeHoc mnocrtpaaasmiero.
Hanosxxenne noBs3ok. TakTuuecKue Urpsl.

3. Pazngea «CTpoeBasi mOATr0TOBKAY.

BrinoHeHne BOMHCKOTO TPHBETCTBHS B CTPOK HAa MECTe M B JBWKCHUHU. BBHITIONHEHHE
BOMHCKOTO TPUBETCTBUS HA MECT€ W B JBIKECHHUU. IlOpsSOK BBINOJHEHHS BOWHCKOTO
MIPUBETCTBUSl BHE CTPOs. BBINONHEHHE BOMHCKOTO MPUBETCTBHS C OpY)KHEM. BblnoiHeHue
komaHn «K wmamumbaam», «llo mectamy», «3aBomm», «Jloxkuce», «K 0oro», «Bcrarby,
«Otnenenue, monoxuts — OPYXUE», «Otgenenme - K OPYIXXHUIO» «CtaHoBHCHY,
«PaBHsiice», «CMupHO», «BoabHO», «3anpaBUThCA», «OTCTaBUTHY». BhINTOTHEHNE TPUEMOB C
opykueMm Ha mecte. BoimonHeHue cTpoeBbiX MPUEMOB: «[ 0oBHBIE YOOPHI — CHSTH (HAJETh)»
Boixon u3 cTpost u Bo3BpauieHue B ctpoid. [1oaxo1 k HauanbHUKY U OTXOJ1 OT Hero. Beixon u3
CTpOS U MOAXOJ K HauaJbHUKY, BO3BpallEHUE B CTpoi JIBMKEHHE C OPYKHUEM B IMOJIOKEHUU
«HAa PEMEHBbY», «HA TPYIb», «3a CIHUHY». JIBUKEHUE C OPYKHUEM B MOJOKEHUU «Y HOTH».
JIBU)KEHHE CTpPOEBBIM IIIaroM, MOBOPOTHlI B JBM)KEHUU. KoMaHIbl, MoJaBaeMble MpHU
BBIIIOJTHEHUH TMOBOPOTOB. JIEHCTBUS JMYHOIO COCTaBa NPU BHE3alHOM HaNaJeHUU
NpoTUBHUKA. M3MeHeHue cKkopocTu ABWkKeHUs. V3MeHeHuwe Temma ABUKeHUA. [loxoaHblid



mar. JIpmwkenue Oerom. OOo3HaueHuwe mara Ha Mmecte. llepenBmwxkenue Ha moisie 005 mpH
JEUCTBUSAX B MELIEM MOPSIZIKE.

IpakTuyeckue 3aHATHSA. OTpabOTKa CTPOEBHIX MPHUEMOB. YUYacTHE B TOP)KECTBEHHBIX
MEpOIIPUATHAX. YUacTue B Ho4eTHOM Kapayie «Ilocta Nely.

4. Paznen «OrueBasi noAroTOBKa.

3aKOHOIATENLCTBO O MOBEACHUU C OpyKHeM. TexHuka 0e30MacHOCTH NpPU HCIOJIb30BAaHUU
opyxkus. XOJIOJHOE OpYXKHUE U NPHUEMbl €ro UCHojab30BaHUsA. CTPEIKOBOE OpYXKHE.
MarepuanbpHass 4acTh CTpENKOBOro opyxus. boempumnacel. OcHOBBI cTpenbObl. CrocoObI
ctpenbObl. [IpakTrueckue cTpenbObl U3 CTPENKOBOTO OpyXkHs. PaboTa ¢ KOPOTKOCTBOJIEHBIM
opyxueM. O3HaKOMJICHHE C TyJeMeTaMUu. TEXHHKH CKOPOCTHOW CTpenbObl. TexXHUKH
TaKTHYECKOW CTpenbObl. TEeXHWKH CTpeabObl B JBWKCHHH. TEXHUKH CTPEIBOBI W3
JBIDKYIIErocs: aBTomoousisi. PaboTa B rpymnme. CHaiinepckasi moJroToBKa.

IIpakTnueckne 3anaTusa. KourponasHsie cTpensObl. Pazbopka u oOcnykuBanue
aBTOMATHUYECKOTO OpYKusi. MeTaHue rpaHaTsl. DKCKYpCHOHHBIE BbIe3/bl. Cllaua HOpMATHBOB
komruiekca ['TO.

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne Koia-Bo
Tema u coniepkanue nIporpammbl 4acoB

1. Opraau3aliMOHHBIE BOIIPOCHI: YTBEPKJIECHUE JTMYHOTO COCTaBa OTpsaa; uzdpanue | 1
KOMaHAMpa OTpsIa;

2. Ouznyeckas moArotoBka: IIpoBecTw y4&€T CHUIIOBBIX KauyecTB: MOATSATHBaHME, | 1
omkuManue. [loaBuKHbIE UTPHI C OEroM.

3. Hcropuko-KyabTypHBINA pasued. 1

4. OcHOBBl MenuKo-caHUTapHOW moarotoBku: Ilomstme o panmax u wux |1
OCJIOKHEHUSX.

5. OcHOBBl BOEGHHOHM ciykObl. OAMHOYHAs CTpoeBas MOATOTOBKA: cTpoeBas | 1
CTOMKa, MOBOPOTHI HA MECTE, IBU’KEHUE CTPOEBBIM I1aroM, 0003HAYEHHE 1I1ara Ha
MecCTe, Hayajo JBWKEHUS U OCTAaHOBKA.

6. Omnpenenenue azumyra. OpueHTUPOBAHUE HA MECTHOCTH. 1

7. BoenHno-nucropuyeckas noarotoska: «BouHckue curHalbl ynpaBiaeHus ctpoem». | 1

8. OCHOBBI MEOUKO-CAaHHTAPHOW MOATOTOBKH: Buasl kpoBoTeueHudt u ux |1
XapaKTEePUCTHKA.

9. OcCHOBBI BOEHHOU CIIy>KOBI: TOJArOTOBKA IOHapMeieB kK KOHKypcy «Cmotp |1
cTposi ¥ necHM»OAUHOYHAs CTPOEBasi MOATOTOBKA: CTPOEBAsk CTOMKA, MOBOPOTHI
Ha MecCTe, IBM)KEHHE CTPOEBBIM IlIarom, o0O3HaueHHE Iara Ha MecTe, Hadyajo
JBUKEHHS U OCTAHOBKA.

10. Onpenenenne azuMmyra. OpUEeHTHPOBAaHUE HA MECTHOCTH. 1

11. dusnyeckas MoJroTOBKa: KOMIUIEKC CUIIOBOW noarotoBku. CoBepiieHcTBOBaHMe | 1
TE€XHUKH MeTaHus. CrlopTUBHAs Urpa.

12. OcHOBBI BOEHHOW CIyXObl. 3HAKOMCTBO C MaTepUAJIbHOM YacThi0 aBTOMaTta | 1
Kanamnukosa.

13. ber na 1500 metpoB. ODII.

14. BoeHHo-ncTopuyeckas noAroToBka: -Hadano Bennkoit OtedecTBEHHON BOMHEI. 1




15. Typucruyeckas 1ojoca npensTCTBUM. 1
16. 1
CoepuieHCTBOBaHNUE TEXHUKH MeTaHua. COpTUBHAS UTrpa.
17. Crpennba 13 MTHEBMAaTHYECKO BUHTOBKH. 1
18. OcHoBbl BoeHHOH cimyxOb1: Pazbopka u cOopka AK. CrpoeBas moarortoBka. | 1
JIBI>KEHUE CTPOEeM, TOBOPOT B JIBMKECHHH.
19. Crpenbba 3 THEBMATHYECKOH BUHTOBKHU. 1
20. Crpenbba u3 THEBMAaTHYECKOH BUHTOBKH. 1
21. OcHoBBI BOocHHOH ciyxObl: Pazbopka u coopka AK. 1
22. CrpoeBast MOArOTOBKA. 1
23. ®dusnueckas noaroToBka: [Ipeononenue nomockl npenstcTBuid. CoBeprieHcTBUE | 1
METaHUW U CHJIOBBIX KauecTB. Urpa.
24, BoeHnHo-ucropuyeckasi noAroroBka 1
25. Ctpennpba 3 MHEBMATHYECKOW BUHTOBKH. 1
26. ®usnueckas moaroroBka: I[lpoBectu TectupoBanue B Oere Ha 1500 metpos. | 1
ODIIL.
27. CtpoeBas MoAroTOBKA. 1
28. Paz6opka u coopka aBromaTta Kanamaukosa. COopka Mara3uHa. 1
29. Typuctruueckas 1mojoca npersiTCTBU. 1
30. VYcranoBka nanarku. [IpaBuna u TeXHUKa pa3BeICHUs KOCTPA. 1
31. OcHOBBI ~ MeIUKO-CaHUTapHOW  moarotoBku  OcraHoBKa  BceX  BHJOB | 1
KpoBoTeueHu. [IpaBuia HamoXeHUs NaBsIel MOBI3KH, JKI'yTa, )KI'yTa-3aKpYTKU
32. ®dusnueckas moaroroBka: IlpoBectu TectupoBanue B Oere Ha 1500 merpos. | 1
OOII.
33. OCHOBBI MEAMKO-CaHUTApPHOU MOATOTOBKH. [lepeBs3ounbiii MmaTepuan. OcHoBHbIE | 1
BU/JIbI TPABM: YIIUOBI, PACTSHKEHUS CBSA30K U MEpBasi HIOMOIIb NPH HUX; 3aKPBITHIE
Y OTKPBITHIE TIEPETIOMBI KOCTEH, NX mpu3Haku. [lepBas momoIis npu nepeioMax.
34. Paz6opka cbopka aBromara Kamamaukosa 1
35. Crpenbba 13 THEBMaTHYECKONH BUHTOBKH. 1
36. OcBobosxaeHne OTeyecTBa OT HEMEIKO-(DAMTUCTCKUX 3aXBaTYNKOB. 1
37. Paszbopka u coopka aBromara Kanamuukosa. COopka Mara3uHa. 1
38. CtpoeBas oAroToBKa. 1
39. CtpoeBas MOArOTOBKA. 1
40. Pazbopka u coopka apromara KanamuukoBa. COopka MarasuHa. 1
41 CrpoeBast MOATOTOBKA. 1
42 CrpoeBast TOATOTOBKA. 1
43 CrpoeBast MOATOTOBKA. 1
44, Typuctuueckas nojioca NpensiTCTBUIA. 1
45, 1
CoBepiieHCTBOBAaHUE TEXHUKU MeTaHusl. CIIOpTUBHAS UTPA.
46. Crpenbba 13 THEBMAaTHUYECKOH BUHTOBKHU. 1
47. OcHoBbl BoeHHOHM cayxObl: Pa3bopka u cbopka AK. CrpoeBas moaroroska. | 1




JIBM>KEHME CTPOEM, IIOBOPOT B IBHYKCHHUH.

48. Crpenbba n3 THEBMAaTHYECKOH BUHTOBKH. 1

49, Crpenb0a 3 THEBMAaTHYECKOH BUHTOBKH. 1

50. OcHoBbl BoeHHOU ciyxObI: Pazbopka u coopka AK. 1

ol. CrtpoeBas MoAroToBKa. 1

52. dusnueckas IIOATOTOBKA: [Ipeononenune I10JIOCBI npensTcTBuid. | 1
CoBepllIeHCTBOBaHUE METAHUN U CUJIOBBIX KauecTB. Urpa.

53. BoenHo-ncropudeckas moaroToBka 1

o4, Crtpenbba 13 MHEBMATHYECKON BUHTOBKH. 1

55. ®usnueckass nmoaroroBka: I[IpoBectu TectupoBanue B Oere Ha 1500 metpos. | 1
ODIIL.

56. CrpoeBast TOArOTOBKA. 1

57. Paz6opka u coopka aBromaTta Kanamankosa. COopka mara3uHa. 1

58. Typucrrnueckas rnojgoca npersTCTBUM. 1

59. VYcranoBka nanarku. [IpaBuna u TexHMKa pa3BeleHHs KOCTpa. 1

60. OCHOBBI  MEIMKO-CaHWUTAapHOW  moarotoBkn  OcTaHOBKa  BceX  BHUIOB | 1
KkpoBoTeueHui. [IpaBuia HanOKEeHUS AaBAIICH MOBS3KH, KI'yTa, )KI'yTa-3aKPYTKH

61. ®usnueckas moaroroBka: IlpoBectu TectupoBanue B Oere Ha 1500 metpos. | 1
OOII.

62. OcHOBBI MeAMKO-CaHUTapHOU TOATOTOBKH. [lepeBs3ounbiii MmaTepuan. OcHoBHBIE | 1
BH/JIbI TPABM: YIIUOBI, PACTSHKEHUS CBSA30K U MEpBasi IOMOIIb NPH HUX; 3aKPBITHIE
Y OTKPBITHIE NIEPETIOMBI KOCTEH, NX mpu3Haku. [lepBas momouis npu nepeiaoMax.

63. Typuctruueckas 1mojoca npersiTCTBUi. 1

64. 1
CoBepiieHCTBOBaHUE TEXHUKU MeTaHusl. ClIOPTUBHAS UTpA.

65. Crpenbba 13 THEBMAaTU4YECKOW BUHTOBKH. 1

66. OcHoBbl BoeHHOU ciyxObl: Pazbopka u cobopka AK. CrpoeBas moaroroBka. | 1
JIBuKeHue CTpoeM, MOBOPOT B IBHYKECHUU.

67. Crpenbba 13 THEBMaTHYECKONH BUHTOBKH. 1

68. Crpenbba 13 THEBMaTHUYECKONH BUHTOBKHU. 1
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